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DOUCE 
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Adaptation et mise en scène 

André Oumansky 
 
 

Avec Anna Stanic, Nicolas Natkin,  
Rose Noël et Maxime Gleizes 

 
Création Lumières Yohann Marionnet 

 
A partir du vendredi 15 novembre 2019 
Les vendredis et samedis à 19h30 - les dimanches à 16h 

 
Durée du spectacle : 1h15 

 

Théâtre LEPIC (ancien ciné 13 Théâtre) 
1 avenue Junot  - 75018 PARIS - www.theatrelepic.com 

 
 
 

 
 
André Oumansky adapte au théâtre la nouvelle de l’écrivain russe Fédor 
Dostoïevski, La Douce, publiée en novembre 1876 dans Le Journal d’un 
écrivain.  
 
Douce nous livre le désarroi d’un homme qui vient de découvrir le suicide de sa 
femme. L’histoire de leur couple nous est dévoilée rétrospectivement. Les 
profondeurs de l’âme humaine, chères à l’auteur de Crime et Châtiment, sont ici 
peintes avec force. L’homme transi de doutes et de remords, sa femme Douce, entre 
silence et révolte, s’affrontent et se fuient sans jamais se rencontrer. 
 
Une peinture du couple aux accents très modernes. Aimer est -il possible ? L’amour 
existe-il ? N’est-il que calcul mû par les intérêts personnels ? N’est-il pas mépris de 
l’autre ? N’est-il pas aliénation et étouffement du conjoint ?  
 
André Oumansky, acteur français retrouve le comédien Nicolas Naktin et sa 
compagnie Le Goéland, après Le Misanthrope, en 2016, ils nous présentent Douce, 
un huis clos intense signé par un grand maître ! 
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